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परÌपरागत ²ान के हो ॽ
• परÌपरागत ²ान आिदबासी समदुायले सिदयौ

अनभुव‚ ÿयोग र पåर±णको आधारमा िबकास
संÖकृित र पयाªवरणसंग अिभÆन सÌबÆध हòÆछ

•  परÌपरागत ²ानलाइ चार भागमा बाँडेर हनेª सिकÆछ
• ÿािबिधक ²ान िसप (जÖत ै कृिष‚ पशुपालन• ÿािबिधक ²ान िसप (जÖत ै कृिष‚ पशुपालन

सÌबिÆधत ²ान)
• अभौितक सÌपदा — भाषा‚ कला‚ सािहÂय‚ गीत
• समाज ÓयबÖथा —  सामािजक संगठन‚ ल§गीक

Æयाय ÓयबÖथा‚ आिथªक सÌबÆध
• िवĵ ŀिĶकोण — दशªन‚ सौÆदयª चेत‚ धमª‚ आÅयािÂमकता

परÌपरागत ²ान के हो ॽ
सिदयौ देिख आफु बसेको ÿाकृितक वातावरणमा

िबकास गरेको ²ान हो । परÌपरागत ²ानको उनीहŁको
हòÆछ र यो गितिशल र पåरवतªनशील हòÆछ ।

सिकÆछ ।
पशुपालन‚ ÖवाÖथ‚ वन जंगल‚ पानी‚ जिमन‚ उīोग आिद संगपशुपालन‚ ÖवाÖथ‚ वन जंगल‚ पानी‚ जिमन‚ उīोग आिद संग

गीत‚ संगीत‚ नÂृय‚ वाÖतकुला इÂयािद
ल§गीक सÌबÆध‚ नेतÂृव र िनणªय ÿणाली‚ ÿथाजिनत काननू

आÅयािÂमकता आिद 



‚

नेपालका आǑदबासी जनजाǓतको परàपरागत £ान 
कǑहले देͨखको हो

‚‚

नेपालका आǑदबासी जनजाǓतको परàपरागत £ान 
कǑहले देͨखको हो?

‚



परÌपरागत ÿािबिधक ²ान

• कृिष (िबउिवजन‚ काÆला िनमाªण‚ माटो‚ िसंचाइ‚ रोÈने‚ हòकाªउने
खेत‚ िसमसार आिद)

• पशपुÆछीपालन (पशपुÆछी जात र छनोट‚ चरण‚ घाँस पात

• ÖवाÖथ (ÖवÖथ जीवनको धारणा‚ िबमारका ÿकार‚ औषधीमलुो आिद• ÖवाÖथ (ÖवÖथ जीवनको धारणा‚ िबमारका ÿकार‚ औषधीमलुो आिद

• वन जंगल (वनÖपितहŁको िचनारी‚ उपयोग वगêकरण‚ उपयोग र ÓयबÖथापन

• पानी (पानी‚ चरण‚ घाँस पात‚ रोगÓयािधको उपचार‚ उÂपादन

• जिमन (पानी‚ चरण‚ घाँस पात‚ रोगÓयािधको उपचार‚ उÂपादन

• उīोग (लगुा बनुाइ‚ िसकिमª‚ डकिमª‚ डोको नाÌलो‚ बाटो

• खानपीन (िढडो‚ मासकुो परीकार‚ जाँड र³सी‚ तरकारी‚ 

परÌपरागत ÿािबिधक ²ान

हòकाªउने‚ बाली‚ संर±ण‚ उठाउने‚ भÁडारण‚ खोरीया‚ बारी‚ 

घाँस पात‚ रोगÓयािधको उपचार‚ उÂपादन‚ उपयोग आिद)

औषधीमलुो आिद)औषधीमलुो आिद)

उपयोग र ÓयबÖथापन‚ िशकार‚ कÆदमलुको ÿयोग आिद) 

उÂपादन‚ उपयोग आिद) 

उÂपादन‚ उपयोग आिद)  

बाटो‚ कुलेसो आिद)

‚ पाहòना सÂकार आिद)



परÌपरागत ²ानको भÁडार

• भाषा

• गीत

• कथा‚ िमथककथा‚ िमथक

• िजिवका उपाजªनमा ÿािबिधक ²ानको अËयास

• समय र मौसम अनसुारका अनķुानहŁ

परÌपरागत ²ानको भÁडार

िजिवका उपाजªनमा ÿािबिधक ²ानको अËयास



परÌपरगत ²ान उÂपादन र वतªमान अबÖथा

• परÌपरागत जीिवका ÿणाली र संÖकारमा आधारीत

•  परÌपरागत जीिवका ÿणाली र संÖकार छाडेर
छन ॽ

•  परÌपरागत जीिवका ÿणाली र संÖकार छाडेर•  परÌपरागत जीिवका ÿणाली र संÖकार छाडेर
भाषा अबलÌबन कितले गनª पगुे ॽ

• नयाँ पÖुतामा मातभृाषाको ²ान कÖतो छ ॽ

• मÅयम वगêय जनजाितमा आÉनो परÌपरागत

परÌपरगत ²ान उÂपादन र वतªमान अबÖथा

आधारीत आिदबासी जनसं´या कित छन ॽ

छाडेर बजार ÿणालीमा आउन बाÅय जनसं´या कित

छाडेर पवªते खस बाहòन ±ेýी धमª संÖकार संÖकृितछाडेर पवªते खस बाहòन ±ेýी धमª संÖकार संÖकृित

ॽ

परÌपरागत ²ान ÿित कÖतो Łची र लगाव छ ॽ



हÖताÆतरणका उपाय र माÅयमहŁ

• मात ृभाषाको भिूमका

• चाडपवª र उÂसवहŁको उ¸चता

• थातथलोको संर±णथातथलोको संर±ण

• जीिवकोपाजªनका ÓयबÖथाहŁको िनरÆतरता

• आिदबासी िश±ा ÿणालीको ÖतरोÆनती

उपाय र माÅयमहŁ

जीिवकोपाजªनका ÓयबÖथाहŁको िनरÆतरता



संर±णका सरोकारहŁ

• मातभृाषाको संर±ण (सरकारी कामकाजको भाषा
िमिडयामा ÿयोग)

• सबै ÿकारको परÌपरागत ²ानको अिभलेिखकरण

• परÌपरागत जीिवकोपाजªन ÿणािलको िनरÆतरता• परÌपरागत जीिवकोपाजªन ÿणािलको िनरÆतरता

• संÖकार सÖंकृितलाइ समसामयीक आबÔयकता मतुािवक पåरमाजªन

• परÌपरागत ÿािबिधक ²ानलाइ आधिुनक आिथªक अबÖथा संग जोड्ने अबÖथा

संर±णका सरोकारहŁ

सरकारी कामकाजको भाषा‚ मातभृाषामा िश±ा‚ सािहÂय सजृना‚ 

सबै ÿकारको परÌपरागत ²ानको अिभलेिखकरण

परÌपरागत जीिवकोपाजªन ÿणािलको िनरÆतरतापरÌपरागत जीिवकोपाजªन ÿणािलको िनरÆतरता

संÖकार सÖंकृितलाइ समसामयीक आबÔयकता मतुािवक पåरमाजªन

परÌपरागत ÿािबिधक ²ानलाइ आधिुनक आिथªक अबÖथा संग जोड्ने अबÖथा



संर±णका चनुौितहŁ

• परÌपरागत जीिवकापाजªनमा संकट

• आिदबासी जिमन मािथको बढ्दो अितøमण

• िवĵÓयािपकरणले गदाª आधुिनक बजार ÿणालीमा संलµन हòन ुपन¥ आबÔयकता 

• बसाइ सराइ• बसाइ सराइ

• परÌपरागत ²ान िबरोधी आøमक िबकासको दबदबा  

• खस पवªते भाषा सÖंकृित अबलÌबन गनुª पन¥ बाÅयता

• राºयको सकराÂमक कदममा कमी

संर±णका चनुौितहŁ

आिदबासी जिमन मािथको बढ्दो अितøमण

िवĵÓयािपकरणले गदाª आधुिनक बजार ÿणालीमा संलµन हòन ुपन¥ आबÔयकता 

परÌपरागत ²ान िबरोधी आøमक िबकासको दबदबा  

खस पवªते भाषा सÖंकृित अबलÌबन गनुª पन¥ बाÅयता



परÌपरागत ²ान संर±णकालागी आवÔयक 
बहòसाÖंकृितक राºयका संरचनाहŁ

• राजनैितक अिधकारका लागी Öवाय° ÿदेश

• समानपुाितक समाबेशी राºयका इकाइहŁ

• सांÖकृितक आÂमिनणªयको अिधकारसांÖकृितक आÂमिनणªयको अिधकार

• पिहचान सिहतको समिृĦ र मानव िबकास

• संÖथागत सांÖकृितक िवभेदको अÆÂय (काननू

• आपसी सÌमान सिहतको बहòसांÖकृितक‚ बहòभाषीक

परÌपरागत ²ान संर±णकालागी आवÔयक 
बहòसाÖंकृितक राºयका संरचनाहŁ

राजनैितक अिधकारका लागी Öवाय° ÿदेश‚ ±ेý र संरि±त इकाइहŁ

काननू‚ नीित िनयम‚ समाबेशीता इÂयािद)

बहòभाषीक‚ बहòजाितय नेपालको िनमाªण


